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La Unidad de Ojo Seco de
Vista Camacho Oftalmolo-
gos ha ampliado su equipa-
miento tecnolégico de van-
guardia con la primera ma-
quinaenelmundodisefiada
especificamente paratratar
la enfermedad de Ojo Seco.
Con la nueva Tecnologia de
vanguardia: ThermaEye Es-
tatecnologiarevolucionaria
adquirida por Vista Cama-
cho se basa en Luz Intensa
Ultra Regulada especifica
paraelojo. Eslaprimerama-
quina a nivel mundial que
cuentaconuncertificado of-
talmoldgico, reconocimien-
toprofesional quela postula
comoelmejorymasadecua-
dodelostratamientosactua-
lescontrael Ojo Seco, permi-
tiendoademasqueel pacien-
teahorre cientosdeeurosen
coliriosdelagrimaartificial.
Ademas, permite tratar
otras enfermedades ocula-
res como la blefaritis (infla-
macion de los parpados), la
conjuntivitis y la infeccion
por Demodex (acarodel pol-
vo que puede colonizar las
glandulas de los parpados).
Permitelarefrigeracion na-
tural dela pielyevita efectos
secundariosnocivos, evitan-
do quemaduras o cambios
de pigmentacion dela piel y
facilitando surecuperacion.
Se puede aplicar directa-
menteenlos parpados,infe-
rior y superior asi como el
borde libre de las pestanas,
antesimposible porrazones
deseguridad. Eltratamiento
consigue maxima eficiencia
con total seguridad. A estas
ventajas, hay que anadir que
activalasintesis de colageno
para mejorar la regenera-
ciondelostejidosdelos par-
padosytiene un efecto anti-
microbianoyantiparasitario
queayudaaestabilizarlaflo-
ra conjuntival y palpebral.

Diagnéstico de ojo seco
Gracias al de Keratograph
5M. La Unidad de Ojo Seco
disponetambiéndelatecno-
logiaKeratograph 5M parael
diagnostico y clasificacion
de esta enfermedad. Este
instrumentodisponedeuna
camara a color de alta reso-
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ELDOCTOR Manuel Camacho, del equipo de Vista Camacho, en la clinica de Avenida de Monserrat. .avoz

Amplian sus equipos
tecnologicos de
vanguardia con la
primera maquina en
el mundo diseiiada
para tratar el Ojo Seco

lucion equipado con un soft-
ware de ultima generacion.
Realizaunaevaluaciondela
calidad y cantidad de la peli-
cula lagrimal, siendo una
pruebacompletamentenoin-
vasiva con una duracion de
apenas 30 segundosen que el
paciente no es dilatado ni se
requiere tocar el ojo. Asi mis-
mo, realiza una Meibografia
para evaluar directamente la
salud delasglandulasde Mei-
bomio. Después de un exa-
men exhaustivoutilizandolas
herramientas de diagnostico
avanzadas de Keratograph

5M, se puede evaluar conma-
yor precision la causa exacta
y gravedad del Ojo Seco. Asi,
sepodrarecomendarelmejor
tratamiento paracadaproble-
maespecifico. Hay queanadir
aeste equipamiento, unater-
ceratecnologiaespecificapa-
ratratamiento de microblefa-
rodermoabrasion.

éQuéeselojoseco? Enun
ojosanolalagrima,ademasde
ser responsable de mantener
completamente lisa la super-
ficie ocular para disfrutar de
unavision clara, también lim-
piaylubricael ojo. Cadavez que
parpadeamos, seextiendeuna
pelicula lagrimal sobre el ojo
que permite mantener el ojo
hiimedo y comodo. Si se deja
de producir lagrima o ésta se
evapora demasiado rapida-
menteseproduceel Sindrome.

SintomasdelojosecoEntre
lossintomashayquedestacar

una gran molestia porque ge-
neraunasensaciondearenilla
enelojo, picor, escozor, irrita-
cion, enrojecimiento y lagri-
meoexcesivoyvision borrosa.
Esta patologia afecta mayori-
tariamente a mujeres de me-
dianaedad. Estasmolestiasse
venacentuadassiseusanlen-
tes de contacto o sevivaenun
climaseco. Esmuyimportante
tratarel Ojo Seco con premura
yaquepuedellegarasertanse-
vero que interfiera en el des-
arrollo de actividades labora-
lesocotidianas. Hay otrosfac-
toresque puedeninfluir como
espasarmuchotiempofrente
pantallas u ordenadores, ex-
posiciénalaireacondicionado,
vientoohumo. Ademasempe-
oraconlaedad. Esimportante
realizar un diagnostico y cla-
sificacion adecuadadel Ojo Se-
coyaque, a pesar de que 3de
cadailopersonassufrendees-
tesindrome, soloel30%de és-
toslo sabeny se tratan.

i 35afos de experiencia

Equipo de oftalmo-
i logos profesionales

i ®VISTA Camacho Of-
i talmologos esta for-

i mado por un equipo

i de profesionales que
i atiende todaslas es-

i pecialidades dela of-
i talmologia. Sus pro-

i fesionales estan for-

i mados en los centros
mas prestigiosos,

i centrados en como

i desarrollar una oftal-
i mologiarigurosay de
maximo respeto al
paciente siendo su

! maxima, aprendida

i directamente del Pro-
i fesor Joaquin Barra-
quer, “tratar al pa-

i ciente como nos gus-
! taria que nos trata-

i ran anosotros”.

Vista Camacho incorpora la unica tecnologia
que existe con certificado oftalmologico
para tratamiento del Ojo Seco

Oftalmologia Cuentan con la tinica tecnologia que existe en esta materia y con keratografo de alta resolucion

Glandulas de Meibomio
El 80% de los casos de Ojo
Seco es provocado por una
disfuncion enlas glandulas
de Meibomio. Dichas glan-
dulas son las responsables
de anadir el componenteli-
pido (aceitoso) de la lagri-
ma, lo cual reduce su evapo-
racion. Una disfuncion de
las Glandulas de Meibomio
genera una deficiencialipi-
dica de lalagrima, lo cual
lleva a Ojo Seco por evapo-
racion. Una de las claras
ventajas del tratamiento
conlanuevatecnologiadis-
ponible en Vista Camacho
esque eliminalas pequenas
venas andmalas querodean
las glandulas de Meibomio
ydel borde delos parpados
(flictenulas) y activa las
glandulas de Meibomio pa-
ra mejorar la calidad de la
grasaque se combinaconla
lagrimaylubrificala super-
ficie ocular.



